






Dimensions des pièces pour la main bionique

Pièce Dimensions enfant Dimensions ado Dimensions adulte

Morceaux 
1 & 2
Paume et 
avant-bras

32 x 9 cm
rétrécissement (jusqu’à 7 cm de large) de 6 à 
10 cm

38 x 10 cm
rétrécissement (jusqu’à 8 cm de large) de 7 à 10 cm

38 x 10 cm
rétrécissement (jusqu’à 8 cm de large) de 7 à 10 cm
élargissement (retour à 10 cm de large) de 18 à 34 cm

Morceau 3
Poignée

19 x 10 cm (replis compris) 20 x 11 cm (replis de collage et bordures de 1,5 cm) 21 x 13 cm (replis de collage et bordures de 1,5 cm)

Morceau 4
Tour du 
bras

22 x 4 cm 
(partie centrale de 7 cm de large + 5 cm de 
hauteur de chaque côté + 2,5 cm de repli de 
chaque côté pour le collage)

26,5 x 4 cm
3 – 6 – 8,5 – 6 – 3
(partie centrale de 8,5 cm de large + 6 cm de hauteur de 
chaque côté + 3 cm de repli de chaque côté pour le collage)

32 x 4 cm
4 – 7 – 10 – 7 – 4
(partie centrale de 10 cm de large + 7 cm de hauteur de
chaque côté + 4 cm de repli de chaque côté pour le 
collage)

Morceau 5
Doigts

22 x 4 cm (divisé en 4 parties, en croix, pour 4 
doigts de 11 cm x 2 cm)

24 x 4 cm (divisé en 4 parties, en croix, pour 4 doigts de 12
cm x 2 cm)

26,5 x 4 cm (divisé en 4 parties, de 2x13 et 2x13,5 cm)
(zone collée de 2,5 cm)

Pailles 18 morceaux de 1,5 cm de long 
+ un morceau coudé plus long

18 morceaux de 1,5 cm de long 
+ un morceau coudé plus long

18 morceaux de 1,5 cm de long
+ un morceau coudé plus long

Ficelles 4 ficelles de 25 à 30 cm chacune 4 ficelles de 35 cm chacune 4 ficelles de 40 cm chacune

/!\ Points d’attention /!\

Position des « grands » doigts légèrement décentrée pour laisser plus de place du côté du pouce

Position des pailles des doigts pas trop près des pièces 1-2 pour ne pas gêner la pliure des doigts

Taille du pouce (phalange « du bas » plus longue que les autres doigts)

Orientation du pouce (presque perpendiculaire à la main)

Orientation des plis du pouce différente des autres doigts (pli « du bas » pas perpendiculaire à la direction du pouce mais parallèle au bord de la main)

Majeur réel : 11 cm de long (hors partie de collage) dont 6 cm pour la première phalange (la plus proche de la paume)


